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Formation à la pratique systémique 
et à la thérapie familiale. 3e année

La formation continue du Centre d’Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s’adresse 
à tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins, 
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs, 
travailleurs sociaux, moniteurs d’éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes, 
sages-femmes, puéricultrices, enseignants…), garants de la prévention précoce et de la 
santé globale de l’enfant, de l’adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de 
l’enfance à l’adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les 
questions institutionnelles. 

Le Copes est habilité à recevoir au sein de toutes ses formations les professionnels de 
santé (médecins, sage-femmes et paramédicaux) qui sont concernés par le DPC.
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Siret 784 448 433 000 85 — APE 8610 Z — Numéro d’existence 11 75 02 184 75

Le Copes est géré par Cerep-Phymentin reconnue d’utilité publique.



Tout comme le premier, ce second cycle est conçu sur deux ans. Le groupe qui se reformera pourra 
accueillir de nouvelles personnes ayant déjà suivi une formation équivalente au premier cycle.

L’approche systémique aborde la personne comme membre agissant d’un ensemble (famille, 
couple, institution, groupe). Son regard se porte sur l’interaction entre l’individu et son environ-
nement. Elle s’est développée dans tous les registres de la santé mentale.

La troisième année va questionner plus profondément la résonance (ce qui se passe à l’inté-
rieur de nous, pendant les entretiens, en écho aux comportements et aux paroles des enfants, 
des parents, ou de nos collègues) et elle va revenir sur l’utilisation de l’hypothèse systémique. 
En cela cette année aura pour objectif d’accompagner les stagiaires vers des entretiens fami-
liaux plus ambitieux.

Animé par Roch du Pasquier, psychologue clinicien, psychanalyste, thérapeute familial. 
Participation d’intervenants spécialisés.

Thèmes
Évolution de la théorie systémique. — Mécanismes de communication. — Psychopathologie du 
couple et de la famille. — Placement familial. — Violences intrafamiliales, etc.

Objectifs
Maîtriser la pratique d’une grille de lecture fondée sur l’approche systémique, applicable à 
toute famille en difficulté (familles nucléaires, recomposées, familles d’accueil…) et à d’autres 
groupes.  — Appréhender la complexité des entretiens familiaux thérapeutiques.  — Mieux 
connaître ses limites.

Public et prérequis
Psychiatres, psychologues et autres professionnels de la petite enfance à l’adolescence, de 
la famille et du couple, s’inscrivant dans une démarche clinique et ayant suivi au moins deux 
années de formation à la pratique systémique.

Méthodes de travail
Un lundi par mois, à raison de 10 séances par année. — Des reprises théoriques à partir des 
questions et des recherches menées par les stagiaires. — Un travail clinique à partir de jeux de 
rôles et d’entretiens filmés : chaque stagiaire s’engage à apporter au moins un entretien filmé 
au cours de l’année.

Lieu
Paris

Stage
SM23-20

Tarif
2650€ par 
année

Dates
13 fév., 13 mars, 3 avr., 15 mai, 
5‑26 juin, 18 sept., 16 oct., 13 
nov., 11 déc. 2023 (soit 40 h sur 
10 jours)



 

LUNDI 13 FÉVRIER 2023

Affiliation avec les personnes / Provocation du système / Reprise de l’affiliation. . . . . . . . . . . .           9 h à 13 h 
du Pasquier Roch, psychologue clinicien ; psychanalyste ; thérapeute familial.

LUNDI 13 MARS 2023

Affiliation / Provocation / Retour à la position initiale : trouver son style d’intervenant. . . . . . .      9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 3 AVRIL 2023

Entretiens filmés apportés par les stagiaires. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 15 MAI 2023

Résonance / Génogramme des stagiaires 1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 5 JUIN 2023

Jeux de rôles. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                            9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 26 JUIN 2023

Génogramme des stagiaires 2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2023

Entretiens filmés apportés par les stagiaires. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 16 OCTOBRE 2023

Résonance / Hypothèse systémique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 13 NOVEMBRE 2023

Entretiens filmés apportés par les stagiaires. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 11 DÉCEMBRE 2023

Hypothèse systémique. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                  9 h à 13 h 
du Pasquier Roch




